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4 ) 1. Aligemeines

I 1] ha Itsve rZE|Ch niIs ! . Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung, insbesondere die Sicherheitshinweise,
[_==_] vor dem ersten Gebrauch sorgfaltig durch und verwenden Sie die
Massagepistole mit warmender und kihlender Funktion nur wie in dieser
1. AIIgemelnes .......................................................................................... 3 Bedienungsanleitung beschrieben. Die Nichtbeachtung der nachfolgenden Hinweise
2. Verwendete SYmbole ......cccuiiiieiiiiiiiiiicirrccrrrree e ee e renae e 3 kann zu schweren Verletzungen fiihren. Die Bedienungsanleitung ist fester Bestandteil
3. BestimmungsgemaBe Verwendung.......cccccereeeiereneiinenncrenencenennnesnennenes 5 der Massagepistole mit wéarmender und kiihlender Funktion. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung zum spateren Nachschlagen auf und geben Sie diese mit, wenn Sie
4. SicherheitShinWeise.........cuviveiiiiiiiiiieiniiiiiii s senens 5 . . . . . . .
die Massagepistole an einen anderen Benutzer weitergeben. Diese Bedienungsanleitung
5. Lieferumfang / Teilebeschreibung ......................................................... 8 kann auch als PDF-Datei bei unserem Kundenservice angefordert werden. Kontaktieren
6. Lieferumfang priifen........ccviiieeiiiiiiiiiiiinininnneseaens 8 Sie hierflr die auf der Garantiekarte angegebene Serviceadresse.
7. AKKU aufladen ......cooivveeeeiiiiiiiiiiniiiniiinrinsinnnesnneess s s s e ssnesesens 9 Far ellne v.erbesserte Lesb?rkelt wird d.Ie Massagt'aplstole mit wirmender und kiihlender
Funktion im Folgenden mit Massagepistole bezeichnet.
8. Massagepistole VErwenden .........cccceuciiieeiiiinniiiiieninienceneneeeneneessennene 10
9. Anwendungsbereiche........ccccoiveiiiiieiiiiiciicccrrc e renee 12
L0, Reini A Wart . 2. Verwendete Symbole
. Reinigung und Wartung.......ccceeiiiiiiienniiiiiiinnenniiniinnnsenneessss Die folgenden Symbole und Signalwérter werden in dieser Bedienungsanleitung, auf
11. Aufbewahrung ...................................................................................... 13 der Massagepistole oder auf der Verpackung Verwendet.
12. ENntsorgungshinWeiSe ........cccveeuiiiieniiiiieiiiieniiiiencerenecesenesessenssesennssssnes 13
i I
13. Technische Daten .........cccieeeeiiiiiiiiinnniiiiniiinnninniressssessresessssssssssessnnes 15 ] Vor Gebrauch Anleitung beachten!
Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefdhrdung mit
/\ WARNUNG! | 68 >Bnasympo . e e
einem mittleren Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, den Tod oder eine schwere Verletzung zur Folge haben
kann.
Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefahrdung mit
/\ VORsIcHT! | Dieses Signalsymbol/ . e N
einem niedrigen Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine geringfligige oder maRige Verletzung zur Folge
haben kann.
Dieses Signalwort warnt vor moglichen Sachschaden.
HINWEIS!
\ J
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Dieses Symbol weist auf nitzliche Zusatzinformationen
und Tipps hin.

Konformitatserklarung: Mit diesem Symbol markierte Artikel
erfillen die Anforderungen der EU-Richtlinien. Die vollstandige
Konformitatserklarung kénnen Sie unter der auf der Garantiekarte

angegebenen Serviceadresse anfordern.
Altgeréte nicht im Hausmill entsorgen

(s. Abschnitt ,,Entsorgungshinweise®).

Batterien nicht im Hausmll entsorgen
(s. Abschnitt ,,Entsorgungshinweise”).

Mit diesem Symbol markierte Artikel diirfen nur in
Innenrdumen verwendet werden.

Dieses Symbol kennzeichnet Artikel, die mit Gleichstrom
betrieben werden.

Herstellungsdatum

i

UN 3481
Tel. +49 40 889416-0

Dieses Symbol kennzeichnet Gefahrgut mit einem
Lithium-lonen-Akku.

3. Bestimmungsgemalle Verwendung

Die Massagepistole wurde zur Selbstmassage konzipiert und dient dem Lésen von
Verspannungen und Verhartungen. Die verschiedenen Massagekopfe eigenen sich fir
die Massage von unterschiedlichen Kérperbereichen, z.B. Schultern, Armen, Beinen
und Ricken. Die Massagepistole ist nicht fir den medizinischen, therapeutischen oder
gewerblichen Bereich geeignet. Die Massagepistole ist kein Spielzeug. Verwenden Sie
die Massagepistole nur wie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben. Jede andere
Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemaR und kann zu Sachschdaden oder sogar zu
Personenschaden fiihren. Der Hersteller oder Handler Gbernimmt keine Haftung fir
Schaden, die durch nicht bestimmungsgemalen oder falschen Gebrauch entstanden
sind.

4. Sicherheitshinweise

/\ WARNUNG!

Stromschlaggefahr!

* Verwenden Sie die Massagepistole nur in trockenen Innenrdumen.

* Verwenden Sie die Massagepistole so, dass sie nicht in eine gefillte
Badewanne oder Waschbecken fallen kann.

* Tauchen Sie die Massagepistole nicht in Wasser oder andere
FlUssigkeiten.

e Uberpriifen Sie die Massagepistole regelmiRig auf Beschadigungen.

* Verwenden Sie die Massagepistole nicht bei Beschadigungen, sondern
wenden Sie sich an den Kundenservice.

* Nehmen Sie keine Veranderungen an der Massagepistole vor.

e Versuchen Sie nicht, die Massagepistole zu 6ffnen.

* Halten Sie die Massagepistole von offenem Feuer und heiflen Flachen
fern.

e Setzen Sie die Massagepistole niemals hohen Temperaturen (z.B.
durch Heizung, Sonneneinstrahlung) oder Witterungseinfllissen (z.B.
Regen etc.) aus.

e Sorgen Sie dafir, dass keine Gegenstdnde in die Massagepistole
hineingesteckt werden.

e Wenn Sie die Massagepistole nicht verwenden, sie reinigen, oder
wenn eine Storung auftritt, schalten Sie die Massagepistole aus.




¢ Die Akkus sind fest in der Massagepistole eingebaut und diirfen nicht
ausgetauscht werden. Versuchen Sie niemals die Massagepistole zu
offnen und an die Akkus zu gelangen.

A el iDL, Gefahren fiir Kinder, Personen mit verringerten
physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten (beispielsweise
teilweise Behinderte, dltere Personen mit Einschrankung ihrer
physischen und mentalen Fahigkeiten) oder Mangel an Erfahrung und
Wissen (beispielsweise dltere Kinder).

e Die Massagepistole kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber, sowie
Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden,
wenn sie beaufsichtigt oder bezliglich des sicheren Gebrauchs des
Massagegerats unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstanden haben.

e Die Reinigung und Benutzerwartung darf nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

e Lassen Sie Kinder nicht mit der Massagepistole oder den
Verpackungsbestanteilen spielen.

e Lassen Sie die Massagepistole nicht unbeaufsichtigt, wenn sie in
Betrieb ist.

|
L\ WARNUNG! |\ jtpungsgefahr!

* Verwenden Sie die Massagepistole nicht an den folgenden
Korperstellen: Hals, Genitalbereich, Kopf, Augen, Ohren, Nieren,
Brustgewebe, Armbeugen, Achselh6hlen, Leistengegend und
Kniekehlen.

e Verwenden Sie die Massagepistole nicht direkt auf den Knochen.

e Verwenden Sie die Massagepistole nicht an verletzten, schmerzhaften
oder empfindlichen Korperstellen, z.B. bei Hauterkrankungen,
Wunden oder Sonnenbrand.

® Brechen Sie die Massage ab, wenn Sie wahrenddessen Schmerzen
verspliren oder sich unwohl flihlen.

* Die Massagepistole verfiigt Gber eine Warmefunktion. Personen,
die gegen Hitze unempfindlich sind, miissen bei der Verwendung
vorsichtig sein.

® Brechen Sie die Massage ab, wenn lhnen der Thermo-Massagekopf
zu heild oder zu kalt ist. Fiihren Sie die Massage erst fort, wenn der
Thermo-Massagekopf wieder eine angenehme Temperatur hat.

]
/\ VORSICHT! Verletzungsgefahr!

Verwenden Sie in den folgenden Fillen das Massagerat nicht oder

fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie das Massagegerat verwenden:

* bei medizinischen Implantaten oder Herzschrittmachern

* bei GefalRerkrankungen, Durchblutungsstérungen, Osteoporose,
Thromboseneigung, Diabetes, hohem Blutdruck, Nervenirritationen

e bei fieberhaften Erkrankungen

e bei einer Schwangerschaft




5. Lieferumfang / Teilebeschreibung

Massagegerat
Ladekabel
Anschlussbuchse
Vorrichtung fir Massagekopfe
Display
Ladeanzeige
Ein-/Aus- und Modus-Taste
Touch-Taste + (Intensitdt erhéhen)
Touch-Taste — (Intensitat verringern)
Massagekopf Kugel
Massagekopf Flache
Massagekopf Kegel
Massagekopf Gabel
Thermo-Massagekopf
Temperatur-Kontrollleuchte

Aufbewahrungskoffer

Garantiekarte

Bedienungsanleitung

6. Lieferumfang priifen
HINWEIS! Beschddigungsgefahr!

Wenn Sie die Verpackung unvorsichtig mit einem scharfen Messer oder
anderen spitzen Gegenstanden 6ffnen, kdnnen Sie die Massagepistole
beschidigen. Gehen Sie beim Offnen der Verpackung vorsichtig vor.

Kontrollieren Sie, ob der Lieferumfang vollstandig ist und ob die Massagepistole
Schaden aufweist. Ist dies der Fall, verwenden Sie die Massagepistole nicht. Wenden
Sie sich Gber die auf der Garantiekarte angegebene Serviceadresse an den Hersteller.

— 88,

7. Akku aufladen

Bevor Sie die Massagepistole das erste Mal verwenden, miissen Sie den Akku
vollstandig aufladen. Laden Sie den Akku wieder auf, wenn die Balken der Ladeanzeige
abnehmen.

1. SchlieBen Sie den USB-C Stecker des Ladekabels an die Anschlussbuchse

2. Stecken Sie das andere Ende des Ladekabels (74 in ein geeignetes USB-Netzteil, das
Sie an die Netzversorgung anschlieRen (Netzteil 5V / 2 A; nicht im Lieferumfang
enthalten). Der Akku beginnt aufzuladen. Die Ladeanzeige blinkt und zeigt ,,CH”

3. Leuchtet die Ladeanzeige dauerhaft, ist der Akku vollgeladen. Trennen Sie das
Ladekabel nach dem Ladevorgang vom Stromnetz und von der Massagepistole. Die
Massagepistole kann wahrend des Ladevorgangs nicht verwendet werden.




8. Massagepistole verwenden Wéirme-/ Kaltefunktion verwenden
1. Wenn Sie den Thermo-Massagekopf das erste Mal verwenden, ziehen Sie vorher
/\ VORSICHT!
Verletzungsgefahr!

die Schutzfolie ab.
* Eine zu lange Massage kann zu einer Uberstimulation der Muskeln 2. Setzen Sie den Thermo-Massagekopf G auf die Massagepistole.
und zu Verspannungen fiihren. Verwenden Sie die Massagepistole
nicht langer als 15 Minuten am Stlick.

3. Dricken Sie kurz auf die Ein-/Aus- und Modus-Taste 4. Auf dem Display erscheint
,P0” Sie befinden sich im Temperatur-Modus.
4. Dricken Sie die Touch-Taste + (iZ um den Thermo-Massagekopf zu erwdarmen. Auf

Massagekopfe aufsetzen / wechseln dem Display erscheint ,,H1“ Die Temperatur-Kontrollleuchte leuchtet rot.

Die Massagepistole verfiigt iiber 5 verschiedene Massagekopfe fir 5. Driicken Sie die Touch-Taste + ein weiteres Mal, um den Thermo-Massagekopf

unterschiedliche Anwendungsbereiche. Beachten Sie dazu die Abbildung im Kapitel weiter zu erwarmen.

,2Anwendungsbereiche”. Dort finden Sie Informationen, fiir welche Korperstellen 6. Driicken Sie die Touch-Taste — um den Thermo-Massagekopf zu kiihlen. Auf

dem Display erscheint ,,C1“. Die Temperatur-Kontrollleuchte leuchtet blau.

welcher Massagekopf geeignet ist.
7. Dricken Sie die Ein-/Aus- und Modus-Taste um wieder in den Vibrationsmodus

1. Stecken Sie den gewlinschten Massagekopf {44 — & auf die Vorrichtung zu wechseln.
am Massagegerat auf. o _ o ) o o ) _
2. Um einen Massagekopf zu entfernen, ziehen Sie ihn von der Vorrichtung ab. Es gibt jeweils drei Warmemodi und drei Kuhimodi. Die Warmemodi werden
auf dem Display mit H1-H3 gekennzeichnet. Die Kiihimodi werden auf

Ein-/Ausschalten dem Display mit C1-C3 gekennzeichnet. Die Temperaturmodi werden mit der

1. Driicken Sie ca. 2 Sekunden auf die Ein-/Aus- und Modus-Taste Temperatur-Kontrollleuchte farblich gekennzeichnet. Je warmer die Temperatur, desto

Die Massagepistole schaltet sich ein. Auf dem Display wird die intensiver der Rotton. Je kiihler die Temperatur, desto intensiver der Blauton.

Vibrationsgeschwindigkeit mit ,00“ angezeigt.

2. Drucken Sie auf die Touch-Taste + um die Vibrationsgeschwindigkeit zu
verstarken.

3. Dricken Sie auf die Touch-Taste — [ um die Vibrationsgeschwindigkeit zu
verringern.

4. Drucken Sie nochmal ca. 2 Sekunden auf die Ein-/Aus- und Modus-Taste
Die Massagepistole schaltet sich aus. Die Massagepistole lasst sich nur im
Vibrationsmodus ausschalten.

Sie kdnnen zwischen dem Vibrationsmodus und dem Temperatur-Modus
wechseln, indem Sie die Ein-/Aus- und Modus-Taste kurz driicken. Die
Massagepistole verfugt Uber einen Auto-Stopp. Nach 15 Minuten schaltet
sich die Massagepistole von selbst aus.




9. Anwendungsbereiche

'Y'l'.' ’

®  Auf diese Bereiche nicht anwenden

10. Reinigung und Wartung
Trennen Sie die Massagepistole vor jeder Reinigung vom Stromnetz. Reinigen Sie das
AuBere der Massagepistole mit einem weichen, leicht angefeuchteten Tuch. Lassen
Sie die Massagepistole gut trocknen, bevor Sie sie wieder verwenden. Uberpriifen Sie
die Massagepistole regelmalig auf Beschddigungen und VerschleilR und wenden Sie
sich an den Kundenservice, falls Sie Beschadigungen feststellen. Nehmen Sie keine
Veranderungen an der Massagepistole vor. Ein Austausch von LEDs ist nicht moglich.
Die Massagepistole kann auch mit defekten LEDs weiter betrieben werden.

11. Aufbewahrung
Lagern Sie die Massagepistole im dazugehorigen Koffer an einem trockenen
und gut belifteten Ort. Schiitzen Sie die Massagepistole vor Frost und direkter
Sonneneinstrahlung. Bewahren Sie die Massagepistole fur Kinder unzugénglich auf.

12. Entsorgungshinweise
Verpackung
Samtliche Verpackungsbestandteile konnen iber einen zugelassenen
Entsorgungsbetrieb bzw. Gber die kommunale, hierfiir zustandige Einrichtung gemal
geltenden Vorschriften entsorgt werden. Die Mitarbeiter lhrer Entsorgungseinrichtung
informieren Sie auf Anfrage gerne liber Moglichkeiten der korrekten und
umweltgerechten Entsorgung.

Altgerate
Das Symbol mit der durchgestrichenen Miilltonne bedeutet, dass Elektro-
E und Elektronikgerate nicht zusammen mit dem Hausmdiill entsorgt werden
dirfen. Verbraucher sind gesetzlich dazu verpflichtet, Elektro- und
e Elektronikgerate am Ende ihrer Lebensdauer einer vom unsortierten
Siedlungsabfall getrennten Erfassung zuzufiihren. Auf diese Weise wird eine umwelt-
und ressourcenschonende Verwertung sichergestellt. Batterien und Akkumulatoren,
die nicht fest vom Elektro- oder Elektronikgerat umschlossen sind und zerstorungsfrei
entnommen werden kénnen, sind vor der Abgabe des Geréts an einer Erfassungsstelle
von diesem zu trennen und einer vorgesehenen Entsorgung zuzufiihren. Das Gleiche
gilt fir Lampen, die zerstorungsfrei aus dem Gerdt entnommen werden kénnen.




Elektro- und Elektronikgeratebesitzer aus privaten Haushalten kénnen diese

bei den Sammelstellen der 6ffentlich-rechtlichen Entsorgungstrager oder bei

den von den Herstellern bzw. Vertreibern im Sinne des ElektroG eingerichteten
Sammelstellen abgeben. Die Abgabe von Altgeraten ist unentgeltlich.
Rucknahmepflichtig sind Handler mit einer Verkaufsfliche von mindestens 400 m?
flr Elektro- und Elektronikgerate. Das Gleiche gilt fiir Lebensmittelhandler mit einer
Gesamtverkaufsfliche von mindestens 800 m?, sofern sie dauerhaft oder zumindest
mehrmals im Jahr Elektro- und Elektronikgerate anbieten.

Ebenso ricknahmepflichtig sind Fernabsatzhandler mit einer Lagerflache von
mindestens 400 m? fur Elektro- und Elektronikgerite oder einer Gesamtlagerflache
von mindestens 800 m2. Generell haben Vertreiber die Pflicht, die unentgeltliche
Riicknahme von Altgerdten durch geeignete Riicknahmemoglichkeiten in zumutbarer
Entfernung zu gewahrleisten. Verbraucher haben die Méglichkeit zur unentgeltlichen
Abgabe eines Altgerats bei einem riicknahmepflichtigen Vertreiber, wenn sie ein
gleichwertiges Neugerat mit einer im Wesentlichen gleichen Funktion erwerben.
Diese Moglichkeit besteht auch bei Lieferungen an einen privaten Haushalt. Im
Fernabsatzhandel beschrankt sich die Moglichkeit einer unentgeltlichen Abholung
bei Erwerb eines Neugeréats auf Warmeubertrager, Bildschirmgeradte und GroRRgerate,
die mindestens eine Aufenkante mit einer Lange von mehr als 50 cm besitzen.

Der Vertreiber hat den Verbraucher bei Abschluss des Kaufvertrags beziglich einer
entsprechenden Riickgabeabsicht zu befragen. Abgesehen davon kénnen Verbraucher
bis zu drei Altgerate einer Gerateart bei einer Sammelstelle eines Vertreibers
unentgeltlich abgeben, ohne dass dies an den Erwerb eines Neugeréats geknUpft ist.
Allerdings dirfen die Kantenlangen der jeweiligen Gerate 25 cm nicht Gberschreiten.

Batterien und Akkus dirfen nicht zusammen mit dem Hausmdill entsorgt

werden. Verbraucher sind gesetzlich dazu verpflichtet, Batterien und Akkus

einer getrennten Sammlung zuzufihren.
Batterien und Akkus kdnnen unentgeltlich bei einer Sammelstelle Ihrer
Gemeinde/lhres Stadtteils oder im Handel abgegeben werden, damit sie einer
umweltschonenden Entsorgung sowie einer Wiedergewinnung von wertvollen
Rohstoffen zugefiihrt werden kénnen. Bei einer unsachgemaRen Entsorgung kénnen
giftige Inhaltsstoffe in die Umwelt gelangen, die gesundheitsschadigende Wirkungen
auf Menschen, Tiere und Pflanzen haben.

In Elektrogeradten enthaltene Batterien und Akkus miissen nach Moglichkeit getrennt
von ihnen entsorgt werden. Geben Sie Batterien und Akkus nur in entladenem
Zustand ab. Verwenden Sie wenn moglich wiederaufladbare Batterien anstelle von
Einwegbatterien.

Batterien mit erhéhtem Schadstoffgehalt sind zudem mit den folgenden Zeichen
gekennzeichnet: Cd = Cadmium, Hg = Quecksilber, Pb = Blei

13. Technische Daten
Akku: 3 x Li-lon, 10,8 V===, 2500 mAh; 27 Wh
Motordrehzahl: 1600 - 2800 U/Min.
USB-Eingang: 5V-—=
Temperatur: 15°C—-45 °C
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